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BBepgeHme

AKTyaJbHOI Mpo0JeMOl COBPEMEHHON MEAULIMHBI SBJISIETCS Hea((HEKTUBHOCTh CTAHAAPTU3UPOBAHHBIX CXEM
AHTUTPOMOOTUYECKOM Tepanru y HEKOTOPBIX MAllMEHTOB C Pa3BUTHEM PELUAUBUPYIOIIMX TPOMOO30B WU KPO-
BoTeueHMUli. B OOJBIIMHCTBE CllydyaeB, 3TO CBSI3aHO C Pe3UCTEHTHOCTHIO JIMOO C TOBBIILIEHHON YyBCTBUTEJIbHOCTBIO
MauKreHTa K onpeneJéHHbIM aHTUTPOMOOTUYECKUM MpernapaTtaM. [lepcrneKTUBHBIM HampaBieHUEM ISl ONTUMU3a-
LIMA aHTUTPOMOOTHUYECKON Teparuu y MalMeHTOB sIBJsieTcsl (hapMaKoreHeTuuYecKoe TUITUPOBaHUE, YUUTHIBAIOILIEE
COYETAHHYIO MaTOJIOTHIO, & TAKXKE MPUEM IPYTUX JIEKAPCTBEHHBIX ITPENApaToB.

Psin 3apy0eskHbBIX ucceaoBaTelieil MpoaeMOHCTPUpPOBaIn, 4YTo monumMopdusm ABCB1 C3435T u nonumophHbIi
reHoTHI 1%/2%, 1*/3% 2%/2% 2%/3* 3*/3* CYP2C19 accouMupoBaHbl C 3aMellIeHeM TpaHC(hopMalluM KJIOMUIoTpena,
a cJieJoBaTe/IbHO BHICOKMM PUCKOM HE0JaronpusTHBIX CEPASYHO-COCYIUCTBIX COOBITUI (MTOBTOPHBIX MH(APKTOB
MUOKapza, TPOMOO30B CTeHTa U JieTaldbHbIX Mcxon0B). [TonmumopdHsblii reHoTun 1*/17* u 17*/17* CYP2C 19, xonupy-
o111l obpazoBaHue hepMeHTa C YyCUJIEHHON (hyHKIIMEH, CITOCOOCTBYET YCKOPEHUIO MeTaboIM3Ma KIonuaorpesia u
COOTBETCTBEHHO YBEIMYMBAET PUCK I'eMOpparndeckmx ocjaoxHenuii [1]. st mombopa q036l BapdaprHa HanooJIbIlee
3HaYeHMe UMeeT oJuMophu3Mbl B ABYX reHax VKORCI v CYP2CY9. CyniecTByIOT 1Ba OCHOBHBIX rariotuna VKORCI:
HU3KO-030BbII TaIlJIOTUII TPYMITBI A M BBICOKO-030BbI# raruiorun rpymmnbl B [1, 2]. CorinacHo HEKOTOPBIM UCCIen0-
BaHMSIM T1pu ITojiumopdusme reHa CYP2C9* 3 cHKeH KinMpeHe S-BapdaprHa, COOTBETCTBEHHO Y TAaHHOM KaTeTopruu
MaleHTOB MOBBILIEH PUCK KPOBOTEUEHMH U TpeOyeTCsl CHUXKEHUE CYTOUHOM 103kl BapdapuHa [3].

OnHako pe3yJibTaThl MeTaaHaIM30B, BHIMOJHEHHBIX HAa €BPOIEMCKO U aMepUKaHCKOM MOMYJISIIUSIX HEKOpPEK-
THO 3KCTParoJIMpoBaTh Ha POCCUMCKYIO MOMYJISAMIO. 711 ONTUMU3aLIMKU aHTUTPOMOOTUYECKON Teparuu 1 Tepco-
HaJM3WPOBAHHOIO TMOAX0a TpedyeTcsl mpoBeaeHNe (hapMaKOreHeTUUECKUX UCCIeNOBaHUI HEMOCPEACTBEHHO Ha
Poccuiickoit momynsinuu.

Uenb

[TpoBectn aHaM3 oIMMOpP(dU3Ma FeHOB, aCCOLMMPOBAHHBIX C BEICOKOM YYBCTBUTEIBHOCTBIO M PE3UCTEHTHOCTBIO
K aHTUTPOMOOTHYECKOM Teparny BaphapruHOM U KJIOMUAOTPesieM, Y MalMEHTOB YpaibcKoro MeaepabHOTO OKPYTa.

MaTtepwmanbi n merogbl

3a nepuon ¢ 2013 roma 1o 2021 rox B uentpe IlepconanmsupoBanHoit MenuumHbl Kimmaukn IOYI'MY (. Ye-
JISOMHCK) JJIs ONITUMM3ALMY aHTUTPOMOOTHYECKON Tepanu (hapMaKoreHeTU4eCcKoe TUITMPOBaHME C OI00POM
WHIVBUAYaJIbLHON 10361 BapdapyHa BHIITOJHEHO 164 manueHTaM, (papMaKOreHeTUIeCKOe TECTUPOBAHME YYBCTBU -
TETLHOCTH K KJIOITUIOTpeNTy — 356 marreHTaMm.
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Ha ocHoBaHMM TaHHBIX (hapMaKOTeHETUYECKOTO TUITMPOBAHMS CO3IaH peecTp hapMaKOTeHETUKH BapdaprHa 1
KJIonuaorpea mo YpaiabckoMy PDenepaabHOMY OKPYTY, BKITIOUAIOIIN B HacTosIIee BpeMs 520 gemoBek. Bee marm-
€HTHI, BKITFOUEHHEIEC B peecTp, SIBIISIOTCS KOPEHHBIMU XXUATEIAMU Ypaiibckoro MemeparbHOTO OKPYTa.

dapmakoreHeTHYECKOEe TUITMPOBaHKWE Ha MOA00p M03bI BapdaprHa IMTPOBOAMIOCH COTIACHO PEKOMEHIAIIASIM
MeXnyHapoTHOTO KOHCOpLnyMa dapMaKoreHeTUKH BapdapuHa [1, 4]. Y malmeHTOB ONpeAesii MoJTUMOoppu3M
reHoB CYP2C9*2, CYP2C9*3, VKORC1, CYP4F?2.

[1pu hapMaKOTeHETUIECKOM TeCTHPOBAHNY YYBCTBUTEILHOCTH K KJIOTTMAOTPETY BEISBIISUINCH 3aMEHBI OMMHOY -
HbIX HyKJIeoTuaoB SNPs B reHax, kogupytoiux dpepmentsl ABCB1 u CYP2C19 [1].

Craructryeckast 06paboTKa JaHHBIX IPOBOAWIIACH C TIOMOIIIBIO TTaKeTa ITpUKJIagHbIX ITporpaMM Microsoft Office Excel.

Pesynbratbl

B rpyiie nmalureHToB, KOTOPBIM MPOBeAcHO (DapMaKOreHETUYEeCKOe TUIIMPOBAHKE Ha ITOA00p A03bI BapdapuHa,
CpPEeITHUIT BO3pacT MalmeHToB cocTaBmI 641 11,6 et. 1o momoBoMy cocTaBy: MyXXurH — 69 dedn. (42,1 %), XeHIIUH
— 954en. (57,9 %). lomumopdusm CYP2C9*2 Berpevanca 'y 31 gen. (18,9 %), npu atom retepo3urotsl CT — 30 uer.
(18,3 %), romo3urotel TT — 1 49en. (0,6 %). [Tomumopdusm CYP2CH3y 26 uen. (15,85 %) — Bce rereposurotsl AC.
[Momumopdusm VKORC1 setpevancs y 105 yen. (64,1 %), npu 3ToM reTepo3nrotbl GA — 68 uen. (41,5 %), TOMO3UTOTEI
AA — 37 9en. (22,6 %). Tomosurotel VKORCI GG Bctpeuanuch y 59 uedn. (35,9 %). [Nomumopduzm CYP4F2 Bctpe-
yajicst Bcero B 61 ciryyae (37,2 %), rerepo3urotrel CT — 53 uen. (32,3 %), romosurotel TT — 8 uen. (4,9 %). Antenu
CYP2C9 1*/2* Bctpedanuch B 15,3% ciyaaeB, CYP2C9 2*/3* — 2,4 % cnyqaeB, CYP2C9 1*/3* — 15,3 % ciy4aes.

B rpyrmie nanueHToB, KOTOPHIM BBIMOJIHEHO (hapMaKOreHETUYECKOE TECTUPOBAHKME YYBCTBUTEIBHOCTH K KJIO-
MUAOTPENTY, CPEIHUI BO3pacT nauueHToB coctaBui 58+13 yret. I1o mosoBoMy cocTaBy: My>k4nuH — 162 uen. (45,5 %),
KeHIUH — 194 uen. (54,4 %). IMonumopdusm ABCB1 C3435T Bcrpevancs Bcero 'y 213 yen. (59,8 %) CT y 126 yen.
(35,4 %), TT — 87 uen. (24,4 %) n nonumopdHbLii reHoTUIl 1*/2* (44 yen. — 12,4 %), 1*/3* (3 uen. — 0,8 %), 2*/2*
(9uen. — 2,52 %), 2*/3*(0 gen.), 3*/3* (0 wen.) CYP2C19 accouummpoBaHHEIE ¢ 3aMeIJIEHIEM TpaHC(pOpMaIn K10~
muporpena. [Tomumopdnsbrit reHoTHI 1%/17* CYP2C19 Betpedancst y 117 maumenToB (32,8 %), 2*/17* CYP2C19 —
27 gen. (7,58 %), 3*/17* CYP2C19 — 2 4yen. (0,56 %) u 17*/17* CYP2C19y 20 uen. (5,6 %), komupymolnnre oOpa3oBaHHe
(hepMeHTa ¢ ycuJIeHHOM (hyHKIKE.

3aknouyeHune

Y nauueHToB Ypanabckoro dbeaepanbHOro OKpyra npy aHajause noaumMopdusMa reHoB, y4acTBYIOIIMX B MeTabo-
Jm3Me BapdapuHa, yCTaHOBJIEHO, YTO YacTO BCTpeyvaroTcs noauMopdHsie reHotunsl CYP2CH2 CT/TT, CYP2C9*3
AC, CYP4F2 CT/TT. PaBHOMepHO pacrupeneauianuch rarmoTutisl VKORC . Takum obpa3oMm, y 58,5 % marmeHTOB
(hapmakoreHeTUUECKOTO peecTpa YpaibcKoro ¢eaepalbHOro OKpyra BhISIBIEHbBI FTeHETUUECKUE HAapYIIeHUS] YyBCTBU-
TEJbHOCTU K BapthapuHy (Pe3UCTEHTHOCTb WU MOBbIIIIEHHAS! YyBCTBUTEJILHOCTD).

[1pu aHanM3e 4YyBCTBUTENBHOCTH K KJIOMUAOTPENY Y MALMEHTOB YpabCcKOro dheAepabHOIO OKpYyra YCTaHOBJICHO,
qyT0y 38,5 % MMeeTcs MOBBIIIIeHHAs YYBCTBUTEIIBHOCTD K KJIOIMUIOTPEITY, a CHIDKEHIE YYBCTBUTEIBHOCTH K TAHHOMY
MperapaTty MoXeT Habmogatbes vy 59,8 % mannueHToB.

Ha ocHoBaHUM MPOBENEHHOTO aHAIM3a MOKA3aHO, YTO Y MAlIMEHTOB YpaibCKoro dbeaepaabHOro okpyra HabJo-
JIaeTCs1 BBICOKAsl YaCTOTa BCTPEYaeMOCTHU MoJMMOp¢hr3Ma F'eHOB, OTBEYAIOIIUX 32 METa00JIM3M aHTUTPOMOOTUYECKUX
npenapatoB. Heobxonumo npoaokeHue uccaefoBaHuii B JAHHOM HalpaBieHUU, CO3JaHue peecTpa hapMakore-
HETUKHU C COCTaBIeHUEM (papMaKOreHEeTUUECKOro MacropTa MaiMeHTOB, YTO MO3BOJUT UCIIOIb30BaTh MePCOHATM -
3MPOBAHHbBIN MOAX0 MTPU Ha3HAUYCHUM JIEKAPCTBEHHOM Teparuu.
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